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Razionale

Il progressivo aumento negli anni delle patologie muscolo-scheletriche
[DMS), che possono interessare muscoli, tendini, legamenti, articolazioni,
nervi periferici e strutture vascolari, determina il 21,3% delle disabilita in
tutto il Mondo. | DMS sono il quarto fattore a livello mondiale di impatto sulla
salute delle popolazioni, la seconda maggiore causa di disabilita in tutto il
mondo e di queste, la principale ¢ il dolore alla schiena (dati Dicembre 2020
rilevati da INAIL). Il trend di crescita di queste patologie sembra
inarrestabile.

Alla luce di questi dati ci € sembrato opportuno analizzare nel Nostro
Workshop alcune di queste problematiche.

| relatori coinvolti, appartenenti alle tre Branche di Ortopedia, Fisiatria e
Reumatologia pur provenendo da realta lavorative diverse, permetteranno
un costruttivo confronto al fine di migliorare la nostra capacita diagnostica e
terapeutica, soprattutto in questi periodi dove si & riscoperta la funzione
fondamentale e non solo di supporto, dell'Assistenza Territoriale ai pazienti.

Maurizio Colonna e Giacomo Putaggio

Votazione rinnovo Consiglio Direttivo

Le votazioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo si terranno durante l'evento
nella giornata di venerdi 1° ottobre 2021 dalle ore 08:30 alle 18:30.
Potranno accedere alle votazioni i soli Soci Ason.



Programma
ITYANTIYNTY 30 SETTEMBRE 2021

(YAUI8 Registrazione partecipanti

("ANEN Saluti del Presidente - Apertura Lavori
L. Di Bisceglie, M. Colonna, G. Putaggio

| SESSIONE: TERAPIE ANTALGICHE MINI INVASIVE A CONFRONTO
Moderatori: L. Di Bisceglie, M. Tercon

Il trattamento integrato della lombalgia
S. Denaro

L'intradermoterapia
M. Mammucari

Ossigeno-ozonoterapia
M.R. Volpi

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Trattamento della lombalgia
Tutor: S. Denaro

Mesoterapia
Tutor: D. Russo

Ossigeno-ozonoterapia
Tutor: M.R. Volpi

Coffee break




Il SESSIONE: FENOMENO DI RAYNAUD
Moderatori: S. Denaro, P. Gigliotti

Inquadramento clinico
S. Parisi

Terapia farmacologica
D. Olivo

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Utilizzo del capillaroscopio
Tutor: P. Gigliotti, D. Olivo, S. Parisi

Chiusura dei lavori della prima giornata

(AN Riunione Consiglio Direttivo ASON

NIOL DAY 1 OTTOBRE 2021

ISJIN Registrazione partecipanti
ASON: votazioni nuovo consiglio direttivo (tutta la giornata)
IREN Apertura Lavori

11l SESSIONE: SCOLIOSI
Moderatori: S. Gigliotti, G. Sirianni

IPMIIR  Inquadramento del paziente con scoliosi
A. Corigliano



Trattamento ortesico tradizionale
F. Francalanci

Trattamento riabilitativo
S. Boccaccio

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Metodo di diagnosi digitale della scoliosi con Spine 3D
Tutor: L. Di Bisceglie

Utilizzo dei corsetti / trattamento riabilitativo
Tutor: S. Boccaccio, I. Denaro

Coffee break

LETTURA FUORI CAMPO ECM - ABIOGEN
(NN Sindrome Algodistrofica: nuove opzioni terapeutiche

Massimo Varenna

IVSESSIONE: LE ONDE D'URTO NELLE PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI
Moderatori: M. Colonna, P. Romeo

Indicazioni e controindicazioni
S. Gigliotti

Onde d'urto nelle calcificazioni eterotopiche
L. Di Bisceglie

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Utilizzo delle onde d'urto
Tutor: S. Gigliotti, P. Romeo, L. Di Bisceglie

Buffet lunch




V SESSIONE: SINDROMI CANALICOLARI
Moderatori: C. Corsello, G. Putaggio

Le Sindromi Canalicolari rare dell’arto superiore
B. Battiston

Terapia farmacologica
P. Romeo

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Utilizzo ecografi e sonde
Tutor: A. Reggiani

Coffee break

VI SESSIONE: OSTEOPOROSI
Moderatori: G. Fata, A. Nardi

Terapia farmacologica e nuove prospettive
M. Di Monaco

Valutazione rischio di frattura e nuova nota 96
A. Milieni

Corretta interpretazione della DEXA
M. Colonna

DIMOSTRAZIONI PRATICHE

Densitometria ad ultrasuoni REMS una nuova frontiera
M. Muratore

Chiusura dei lavori della giornata
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I[IN Registrazione partecipanti

VII SESSIONE: TERAPIA INFILTRATIVA: NUOVE PROSPETTIVE
Moderatori: G. Amorico, L. Cesari

Osteocondropatia dell’anca e trattamento infiltrativo
L. Di Bisceglie

Discussione

Infiltrazioni con Ac Jaluronico per le tendinopatie degenerative e traumatiche
G. Putaggio

Discussione

VIII SESSIONE: PROBLEMATICHE TRATTE DALLA REAL PRACTICE
Moderatori: M.G. Bartoletti, F. Ragusa

Neuropatie periferiche
S. Parisi

Complicanze osteometaboliche delle fratture da polso
A. Nardi

Discussione

Una coxalgia di incerta eziologia
A. Nardi

Discussione

Coffee break




Interpretazione radiografica delle lesioni osteolitiche e protocollo
F. Fazioli

Discussione
Considerazioni conclusive

ASON Uno squardo al Futuro [Presentazione nuovo CD]

Presidente ASON
L. Di Bisceglie

Presidenti Workshop
M. Colonna, G. Putaggio

Saluti del nuovo Presidente ASON
Chiusura dei lavori congressuali

Questionari ECM (valutazione e gradimento)

ECM

Evento 346-318335 accreditato per Medico Chirurgo specializzato in Ortopedia e Traumatologia,
Reumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, Tecnici Ortopedici.

Assegnati 13 crediti formativi. 100 posti disponibili.

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all'intero

programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L attestato
con l'assegnazione dei crediti formativi ECM verra inviato al partecipante tramite mail dopo aver
effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivo Formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere.




Quota di Iscrizione

Soci Ason: 200,00 + iva

Non soci Ason: € 300,00 + iva

Tecnico Ortopedico: € 150,00 + iva

La quota comprende l'ammissione ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato di partecipazione,
attestato con assegnazione dei crediti ECM (se idoneo), Coffee break e Light lunch come da programma.

Modalita di Iscrizione e Pagamento

L'iscrizione puo essere fatta tramite l'apposito form di registrazione sul sito www.e-belf.it o tramite il
Link diretto https://bit.ly/3r4xaRr completata la registrazione e l'invio attendere mail di conferma
iscrizione. Le iscrizioni saranno accettate sino ad esaurimento dei posti disponibili.

Chiusura iscrizioni 20/09/2021. La quota di pagamento deve essere pagata prima dell’iscrizione e la
ricevuta va allegata all’atto delliscrizione. Il bonifico bancario va intestato a :

E-belf di Bersezio Elisabetta e c. s.a.s.

Cassa di Risparmio di Asti, Filiale di Riva presso Chieri

IBAN: IT89K0608530840000000022949 SWIFT CODE:CASRIT22
Causale versamento: “IV Workshop ASON”

Le richieste di cancellazione dovranno pervenire per iscritto alla Segreteria organizzativa a mezzo mail a
laura.soleralde-belf.it oppure tramite fax al nr. 01119850522.
Per le cancellazioni pervenute dopo il 20 settembre 2021 la quota non sara rimborsata.

Prenotazione Alberghiera
La Segreteria Organizzativa provvedera ad inviare informazioni e costi a coloro che ne faranno espressa richiesta.

Come raggiungere il Centro Congressi
Dalla Stazione ferroviaria di Porta Nuova: prendere il tram n.4 in direzione del Capolinea Falchera per 5

fermate. Scendere alla fermata Duomo-Polo Reale.
Dall” Aeroporto di Caselle con Taxi: corsa della durata di 30 minuti.

Centro Congressi Hotel NH Santo Stefano
Via Porta Palatina, 19 - Torino | Tel 011522 3311 | www.nh-hotels.it/hotel/nh-torino-santo-stefano

Info

e-belf di Elisabetta Bersezio e C. sas
Tel 011884376 | Fax 01119850522 | email: e-belf@ahotmailit | www.e-belf it
Referente Progetto: Laura Solera | laura.solera@e-belf.it | 3939304569
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Segreteria Organizzativa e Provider ECM

' e-belf diElisabetta Bersezio e C. s.a.s.
C.s0 Regina Margherita 89, 10124 Torino
e-belf Tel. 011.884376 - Fax 011.19850522

www.e-belf.it | e-belf@hotmail.it
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