
IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 
E INFILTRATIVO NELLE 

PATOLOGIE MUSCOLOSCHELETRICHE
(SPALLA E RACHIDE)

TORINO

ason 
Congresso Nazionale

Responsabili Scienti�ci: 
Dott. Alessandro De Ponti
Dott. Pietro Romeo

Lo specialista osteoarticolare
tra ospedale e territorio

www.ason.it

Milano
1| 2 | 3 dicembre 2022
Hilton Milan - Via Luigi Galvani, 12

VIII Congresso Regionale

2
0
2
3

1 LUGLIO 2023



IL TRATTAMENTO INFILTRATIVO 
NELLE PATOLOGIE OSTEO-ARTICOLARI

(SPALLA E RACHIDE)

      RAZIONALE
Il corso da noi organizzato sulle patologie muscolo-scheletriche ed articolari 
quest'anno comprenderà la spalla ed il rachide.
Cercheremo di mettere in evidenza le principali tecniche infiltrative tramite 
la descrizione delle indicazioni, dei dosaggi farmacologici, delle modalità di 
esecuzione con un particolare riferimento alle norme di profilassi dei possibili 
danni che potrebbero verificarsi con l'uso di queste.
In alcuni casi le infiltrazioni devono essere supportate dalla guida ecografica 
per rendere precisa ed efficace l'azione terapeutica messa in atto.
Da tempo la Segreteria ASON richiedeva un incontro su questo tema presente 
spesso nei nostri ambulatori, anche per un proficuo confronto e dibattito con 
altri specialisti.
Il Corso sarà aperto ai colleghi Specialisti ed ai Medici di Medicina Generale 
affinché tutti noi potremmo avere le giuste indicazioni per indirizzare i pazienti 
nella migliore scelta terapeutica, anche per un'adeguata medicina rigenerati-
va tendinea, legamentosa ed articolare.

Buon Corso
Dr. Colonna Maurizio

Responsabili Scientifici
Maurizio Colonna, Torino
Giacomo Putaggio, Avigliana (TO)
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08.30  Registrazione

08.45  Presentazione del corso 
 Maurizio Colonna, Giacomo Putaggio

 SESSIONE TEORICA: Spalla 
 Maurizio Colonna, Giacomo Putaggio

09.00 	 Sindrome	da	Conflitto:	terapia	Infiltrativa	con	Acido	ialuronico	
 Giacomo Putaggio

09.20  Trattamento mesoterapico  
 Fabio Ragusa

09.40  Uso del PRP nelle patologie osteoarticolari di spalla
 Marco Roma

10.00 	 Semeiotica	ecografica	della	spalla,	infiltrazioni	e	litoclasia	della	spalla
 Ernesto La Paglia 

10.40 	Discussione

11.00  Coffee Break 

 SESSIONE TEORICA: Rachide 
 Maurizio Colonna, Giacomo Putaggio

11.20  Low	Back	Pain	e	malattie	muscolo	scheletriche:	terapia	farmacologica	
 Giacomo Putaggio

11.40 	Mesoterapia	come	ausilio	farmacologico	nel	dolore	spinale
 Massimo Mammucari

12.00 	 Le	infiltrazioni	spinali:	indicazioni	e	tecniche
 Gianluca Maniscalco

12.20  L’ozonoterapia nel dolore spinale
 Andrea Filattiera

12.30 	Discussione

13.00  Compilazione test ECM

13.30  Light Lunch
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TORINO
1 LUGLIO 2023



 

1 LUGLIO 2023

Il congresso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2023 
del Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato 
questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte
Categoria Accreditata: Medico chirurgo
Discipline Principali: Ortopedici, Fisiatri, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Reumatologia, 
Radiologia, Anestesia
Numero Massimo Partecipanti: 50
Provenienza Partecipanti: Regionale
Obiettivo Formativo: n. 3
Totale ore formative: 4
Crediti ECM: 4
ID ECM: 181-385664 

Via Santa Maria Mazzarello, 114 - 10142 Torino

DATA E SEDE
1° LUGLIO 2023
CASA DI RIPOSO RSA MAZZARELLO RESIDENZA PER ANZIANI

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
id 181 
Viale Brianza, 22 - 20127 – Milano
Tel. 02 89693750 - Fax 010 8563451

L’evento fa parte del nostro piano formativo
DYN Edu_Basetta Riconoscimenti_2023-24.indd   1 18/04/23   14:31

FACULTY
Maurizio Colonna, Torino
Andrea Filattiera, Rivoli (TO)
Ernesto La Paglia, Torino
Massimo Mammucari, Roma

Gianluca Maniscalco, Torino
Giacomo Putaggio, Avigliana (TO)
Fabio Ragusa, Torino
Marco Roma, Torino

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso residenziale OBBLIGATORIA e deve pervenire alla Segreteria Organizzativa 
entro il 20 giugno 2023.
I posti sono limitati pertanto le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo e fino ad 
esaurimento posti.
Per iscriversi al corso si prega di cliccare sul seguente link compilando tutti i dati richiesti:
https://eventi.dynamicom-education.it/events/trattamento-farmacologico-infiltrativo-
patologie-muscoloscheletriche/
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