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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Come da tradizione ASON siamo sempre attenti alle novità e cerchiamo di stare al passo dei 
tempi per dare ai nostri pazienti l’attenzione che meritano e trattare i loro bisogni utilizzando 
al meglio le conoscenze scientifiche più attuali ed è per questo che al IX Congresso ASON 
abbiamo riservato degli spazi innovativi da affiancare agli “argomenti classici” come: 
‐ la prevenzione nelle patologie oncologiche e dell’anziano. 
‐ Il corretto utilizzo della Nota 79 nel paziente oncologico. 
‐ Il trattamento del paziente sarcopenico. 
‐ prevenzione e trattamento nelle patologie reumatiche. 
‐ Corretto ricorso al trattamento riabilitativo in prevenzione e trattamento delle patologie 
musco‐scheletriche. 
Gli spazi innovativi saranno dedicati all’ Intelligenza Artificiale ed alla Medicina di Genere 
discutendo delle loro strette correlazioni in quanto la Medicina di Genere , studiando 
l’influenza delle differenze biologiche (definite dal sesso) e socio‐economiche e culturali 
(definite dal genere) sullo stato di salute e di malattia di ogni persona, produce una crescente 
mole di dati epidemiologici, clinici e sperimentali che evidenziano l’esistenza di differenze 
rilevanti nell’insorgenza, nella progressione e nelle manifestazioni cliniche delle malattie 
comuni a uomini e donne, nella risposta e negli eventi avversi associati ai trattamenti 
terapeutici, nonché negli stili di vita e nella risposta ai nutrienti. 
Gli algoritmi di Intelligenza Artificiale in ambito medico usati per interpretare questa enorme 
mole di dati e per identificare possibili relazioni di causa‐effetto tra i dati stessi e le patologie 
di cui un paziente soffre permetteranno una esposizione personalizzata di strategie 
terapeutiche da seguire che lo specialista applicherà dopo attenta valutazione. 
Saranno giorni di confronto e sicuramente produttivi per noi tutti. 
Vi aspettiamo a Torino dal 7 al 9 novembre 2024 



 

 
07 NOVEMBRE 2024  
14,00 Registrazione ECM  
14.30 Saluti del Presidente ASON e presentazione Congresso ‐ G. PUTAGGIO – G. SIRIANNI  
I SESSIONE (14.40‐16.20)  
PATOLOGIE DEL RACHIDE: Spondilartriti, Neuropatie  
Moderatori: P. ROMEO, A. DE PONTI  
14.40‐15.00 Spondiloartiti e reumatologia: stato dell'arte tra diagnosi e terapia medica nel dolore acuto e 
cronico" D. MALESCI  
15.00‐15.20 La diagnosi differenziale delle lombalgie A. NARDI  
15.20‐15.40 Neuropatie periferiche e muscoloscheletriche: approcci farmacologici al dolore G. A. CHECCHIA  
15.40‐16.00 La riabilitazione del paziente con neuropatia arti inferiori A. REGGIANI  
16.00‐16.20 DISCUSSIONE  
16.20‐16.30 COFFEE BREAK  
II SESSIONE (16.30‐18,10)  
ALTERAZIONI METABOLISMO OSSEO: Sarcopenia, Osteoporosi  
Moderatori. A. MILIENI. G. SIRIANNI  
16.30‐16.50 Management dell’ Osteosarcopenia ‐ A. DE SIRE  
16.50‐17.10 Sarcopenia Diagnosi e Terapia ‐ A. GIUSTI  
17.10‐17.30 Osteoporosi Maschile S. GIGLIOTTI  
17.30‐17.50 La riabilitazione delle fratture da fragilità S. BOCCACCIO  
17.50 – 18.20 Algodistrofia: dalla somministrazione ospedaliera al trattamento domiciliare G. RANDO 
18.20 – 18.40 DISCUSSIONE 
18.40 CHIUSURA DEI LAVORI DELLA GIORNATA 



 

08 NOVEMBRE 2024  
08.00 Registrazione ECM  
III SESSIONE (8.30‐10.10)  
PATOLOGIE MUSCOLOSCHETERICHE DELL’IINFANZIA/ADOLESCENZA  
Moderatori. M. COLONNA, L. CESARI  
8.30‐8.50 Scoliosi nel Bambino e nella Bambina: diagnosi differenziale e trattamento A. CORIGLIANO  
8.50‐9.10 Patologie del piede nell’infanzia/adolescenza L. DI BISCEGLIE  
9.10‐9.30 La transizione in reumatologia: aspetti clinici dall’età evolutiva all’adulto S. PARISI  
9.30‐9.50 Lombalgia nella adolescenza e nello sport S. CILIBERTI  
9.50‐10.10 DISCUSSIONE  
10.10‐10.20 COFFEE BREAK  
IV SESSIONE (10.20‐12.10)  
ALTERAZIONI MUSCOLOSCHELETRICHE NELLE PATOLOGIE ONCOLOGICHE  
Moderatori: A. NARDI, M. CAPEZZA  
10.20‐10.40 Le alterazioni muscoloscheletriche nelle patologie oncologiche M. LOMBINI  
10.40‐11.00 Paziente oncologico e nota 79 G. SIRIANNI  
11.00‐11.20 Trattamento Osteoporosi in Oncologia M. DI MONACO  
11.20‐11.50 La riabilitazione del paziente osteoporotico oncologico M. PINTO  
11.50‐12.10 DISCUSSIONE  
V SESSIONE (12.10‐13.30)  
ARTROPATIE E TENDINOPATIE  
Moderatori: P. GIGLIOTTI, M. TERCON  
12.10‐12.30 Sindrome Fibromialgica: nuove evidenze terapeutiche S. CILIBERTI  
12.30‐12.50 Entero‐Artriti in Reumatologia D. OLIVO  
12.50‐13.10 Reumatologia operatoria e peri operatoria F. URSINI  
13.10‐13.30 DISCUSSIONE  
13.30‐14.40 PRANZO  
VI SESSIONE (14.40‐16.20)  
PREVENZIONE MALATTIE OSTEOARTICOLARI DI GENERE: Alimentazione, Postura  
Moderatori: A. BRUNI, G. AMORICO  
14.40‐15.00 Importanza della attività fisica adattata nell’anziano. F. VERSIGLIA  
15.00‐15.20 L’educazione fisica in età scolare: luci ed ombre F. RAGUSA  
15.20‐15.40 Ergonomia e prevenzione malattie osteoarticolari M. COLONNA  
15.40‐16.00 Osteoporosi: fisiopatologia e prevenzione in un’ottica di genere C. MANIERI  
16.00‐16.20 DISCUSSIONE  
VII SESSIONE (16.30‐17.10)  



 

PREVENZIONE MALATTIE OSTEOARTICOLARI:  
Moderatori: CILIBERTI, C. CORSELLO  
16.30‐16.50 Trattamento interventistico delle tendinopatie acute e croniche A. GHIDELLA  
16.50‐17.10 S. di Milwaukee: aspetti clinici e diagnostici nella rottura della cuffia dei rotatori C. VENDITTI  
17.10‐17.20 COFFEE BREAK  
VIII SESSIONE (17.20‐18.40)  
LE TENOMIOPATIE:  
Moderatori: CILIBERTI, C. CORSELLO  
17.20‐17.40 Classificazione, clinica e diagnostica delle lesioni muscolari L. SEMPERBONI  
17.40‐18.00 Le miopatie: clinica, diagnostica e cenni terapeutici D. RAIMONDO  
18.00‐18.20 Trattamento riabilitativo in traumatologie muscoloscheletrica M. TERCON  
18.20‐18.40 DISCUSSIONE (VII E VIII SESSIONE)  
19.10 CHIUSURA DEI LAVORI DELLA GIORNATA  
 
09 NOVEMBRE 2024  
08.30 Registrazione ECM  
IX SESSIONE (9.00‐.11.30)  
INTELLIGENZA ARTIFICIALE e NUOVO NOMENCLATORE  
Moderatori: N. MAROTTA, L. DI BISCEGLIE  
9.00 ‐9.30 Uso della intelligenza artificiale nelle rachialgie G. PUTAGGIO  
9.30‐10.00 Uso dell’intelligenza artificiale nella diagnostica per immagini. M. RENDA + C. ALBERTIN  
10.00‐10.30 La robotica nella pratica riabilitativa della mano G. DEINITE  
10.30‐11.00 Le principali novità del nuovo Nomenclatore tariffario per l’assistenza protesica: G. AMORICO  
11.00‐11.30 Le problematiche dello specialista ambulatoriale nelle malattie muscoloscheletriche  
TAVOLA ROTONDA (Ortopedici, Fisiatri, Reumatologi)  
11.30‐11.50 DISCUSSIONE  
11.50‐12.30 Questionario Formativo ECM  
12.30‐13,00 COFFEE BREAK  
13.00 Chiusura dei lavori congressuali 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
07‐ 09 NOVEMBRE 2024 
Hotel HOLIDAY INN 
Corso Francia, Piazza Massaua, 21 
10142 Torino TO 
 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2  
Viale Decumano, 36  
20157 Milano 
Marta.sarra@dynamicom‐education.it 
www.dynamicom‐education.it 
 
Piano formativo REUMA RES  
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2024 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato 
questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo – Medico di medicina generale ‐ Fisioterapista  
Discipline Principali: Ortopedia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Reumatologia; 
Fisioterapista; Medicina dello Sport  
Numero Partecipanti: 100  
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Obiettivo Formativo: n.3 
Totale ore formative: 15 
 

 


