
15 Marzo 2025 

Incontro di aggiornamento: Il ruolo del prescrittore nel linfedema alla luce 

del nuovo nomenclatore tariffario 

Napoli, Residenza Oasi San Francesco – Salita Quisisana, 30 

 

 

Obiettivi 

Il convegno "Il ruolo del prescrittore nel linfedema alla luce del nuovo nomenclatore 
tariffario" si propone di esplorare e approfondire il ruolo fondamentale del prescrittore nella 
gestione del linfedema, con particolare attenzione alle implicazioni derivanti dalle recenti 
modifiche normative. L’obiettivo principale dell’incontro è fornire ai professionisti un 
aggiornamento completo e pratico su come stabilire le indicazioni terapeutiche appropriate e 
prescrivere gli ausili necessari per il trattamento, in conformità con il nuovo nomenclatore 
tariffario e le normative sui LEA. 

Attraverso una serie di interventi di esperti del settore, verranno esplorati i diversi aspetti 
clinici e terapeutici della malattia, con un focus speciale sulla prescrizione delle ortesi per le 
terapie circolatorie e riabilitative. Il convegno tratterà anche della gestione del linfedema 
secondario nel paziente oncologico, analizzando le specifiche indicazioni e controindicazioni 
legate al trattamento di pazienti con metastasi, al fine di garantire un approccio terapeutico 
integrato e personalizzato. 

Inoltre, si discuteranno le modalità di prescrizione degli interventi riabilitativi, come il 
linfodrenaggio manuale, il bendaggio e la pressoterapia, con l’obiettivo di migliorare le 
competenze pratiche dei prescrittori, affinché possano fornire indicazioni più precise e 
mirate, ottimizzando il percorso di cura del paziente. 

Questo incontro rappresenta un'importante occasione di aggiornamento per i professionisti 
che, ogni giorno, si trovano a prendere decisioni cruciali riguardo alla gestione del linfedema, 
garantendo un trattamento adeguato e una corretta aderenza alle nuove normative. 

 

 

 

 

 

 

 



Programma 

Moderatori:Dott.ssa Maria Capezza, Dott. Gaetano Amorico 

9:00 - Introduzione ed obiettivi del corso 

9:30 - Il linfedema:inquadramento diagnostico e criteri di prescrizione di ausili per la terapia 
circolatoria – Dott. Giuseppe Nebbioso 

10:00 - Il linfedema secondario nel paziente oncologico. Casi clinici. Indicazioni e 
controindicazioni nel paziente metastatico – Dott.sa Monica Pinto 

10:30– Piano assistenziale ortesico nel paziente con linfedema alla luce del nuovo 
Nomenclatore Tariffario – Dott. Gaetano Amorico 

11:00– Il trattamento e la gestione del linfedema. Indicazioni e controindicazioni – Dott. 
Gianfranco Arianna 

11:30 – Brunch 

12:00 – Approccio riabilitativo al paziente con linfedema.Terapia decongestiva combinata. 
Bendaggio multicomponente (Prova Pratica) – Dott.ssa Angela Grassi Pandolfini 

12:30 – Prevenzione del linfedema post oncologico – Dott.ssa Chiara Buldrini 

13:00 – Terapia compressiva nel linfedema. Presa misure, adattamento dell’ortesi ed 
educazione del paziente – Dott.ssa Francesca Zungri 

13:30 - Conclusioni 

 

 

 


