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L'’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NEL

TRATTAMENTO DELLA LOMBALGIA.

Informazioni

La lombalgia é una delle problematiche di salute piu diffuse in Italia, con
ripercussioni significative sulla qualita della vita. Le linee guida nazionali
raccomandano la prevenzione attraverso l'educazione posturale e la
promozione di stili di vita attivi. Inoltre, la ricerca ha esplorato nuovi
approcci terapeutici, tecnologie innovative e strategie di gestione del dolore.
Attraverso una combinazione di lezioni teoriche e sessioni interattive, il
programma del convegno e strutturato per offrire una comprensione
dettagliata e multidisciplinare della tematica, con un focus particolare sui
trattamenti innovativi e integrati.

Data: 1 marzo 2025

Ob. Nazionale n. 18 / Codice evento: ID 57-282479
Destinatari: medici, qualsiasi disciplina

Tipologia: corso di aggiornamento teorico pratico
Numero massimo di partecipanti: 50
Partecipazione: gratuita

Responsabile scientifico: Antonio Villaminar
Durata: 7 ore / Crediti: 9,1

Sede del corso: sala Miriade V.Castelletto 11 Thiene

Pranzo e pausa caffe gestiti a cura della cooperativa
ENGIM Impresa Sociale.

INFO E PRENOTAZIONI
Tel. 320 640 7565
Email: ecm@formlab.it

www.formlab.it/eventi-ecm
Iscriviti qui: rb.gy/2fao6h

CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI DOCTOLIB SRL,
SANITARIA CENTRALE ORTOPEDIA SRL, TENORTHO SRL, VELA FARMACEUTICI
SRLS.
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Programma

Registrazione partecipanti

Saluti introduttivi

Lombalgia: Artrosi lombare, Spondiloartrite Assiale e Dish.
Caratteristiche, diagnosi differenziale e trattamenti.
Relatore: Dr. Filippi

La sindrome delle faccette articolari, imaging integrato.
Relatore: Dr. Ferrari

La magnetoterapia nel trattamento della lombalgia: efficacia
e sperimentazione clinica.

Relatore: Dr. Battisti

Discussione. Moderatori: Dr. Villaminar / Dr. Battisti

Pausa

Effetti biologici dei Campi Elettromagnetici Pulsati (CEMP):
studi sperimentali su colture cellulari. Relatore: Dr.ssa
Albanese

L"approccio Neuropsicologico al dolore.
Relatore: Dr.ssa Zorzan

Discussione. Moderatori: Dr. Villaminar / Dr. Battisti
Pausa

Lombalgia cronica: trattamento conservativo o chirurgico?
Relatore: Dr. Villaminar

Il dolore lombare. Relatore: Dr. Pinali

Diversi approcci fisioterapici nel trattamento della
lombalgia. Relatore: Dr.ssa Frizzo/Dr.ssa Lovato

Discussione. Moderatori: Dr. Filippi / Dr. Ferrari

Valutazione apprendimento

Tenortho @ ‘ VELA

Get back in action

FARMACEUTICI
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Relatori

VILLAMINAR ANTONIO. ORTOPEDICO. Specialista in Ortopedia e Traumatologia, € stato professore della materia presso
I'Universita degli Studi di Padova e di Verona. E stato Dirigente Medico nel Centro di Riferimento di Malattie del Rachide nonché
Medico Ortopedico negli ospedali di Thiene e Schio. Ricopre la figura di relatore per numerosi corsi in campo medico-scientifico.

FILIPPI FEDERICO. REUMATOLOGO. Attualmente & consulente reumatologo presso diversi Centri Medici del Nord Italia. Ha
svolto Studi e Ricerche per conto del Ministero della Sanita e dell’lULSS 25 Verona nel merito delle malattie reumatiche. Circa il
medesimo ambito & stato inoltre ricercatore per gli istituti di Patologia e Clinica Medica dell'Universita di Verona. E relatore e
responsabile scientifico di numerosi corsi e convegni sulla Lombalgia ed altre patologie reumatiche, anche in affiliazione con
“SIR".

FERRARI FRANCESCO. RADIOLOGO. Professore di radiologia con concorso pubblico e graduatoria nazionale. Attualmente &
Direttore dellIstituto di Ricerche Cliniche in Diagnostica per Immagini presso la clinica Performance SRL di Siena. E stato docente
nella Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica e Radioterapia; inoltre, Presso I'Universita di Siena ha insegnato Radiologia,
Radioterapia, Diagnostica per immagini e Anatomia radiologica. E stato consigliere direttivo di “SIUMB” e “SIRM”, nella sezione
di Radiologia. Infine ha ricoperto il ruolo di rappresentante Italiano alla “Masu” e Membro del board scientifico di “Ultrasound
International”.

BATTISTI EMILIO. REUMATOLOGO. Studia presso il Dipartimento di Fisica dell'Universita di Siena, dove si occupa del
trattamento delle patologie dell'apparato locomotore e dell'applicazione Terapeutica dei Campi magnetici. Ha fatto parte del
consiglio direttivo del Gruppo di Ricerca presso il centro “TAMMEF” dell'Universita; € stato inoltre autore di oltre 100
pubblicazioni accademiche a livello Nazionale e Internazionale. E membro delle societa "SIR”, “SIOMMMS" e “SIMFER"; da ultimo
ha partecipato alla stesura del libro “le malattie reumatiche” (Elselvier Masson, Milano)

ALBANESE ANTONIETTA. BIOLOGA. Opera come tecnico presso il Settore Ricerca del Dipartimento di Scienze Fisiche, della
Terra e dell’Ambiente dell'Universita di Siena, per la quale & anche responsabile del Laboratorio di Fisica dei Sistemi Complessi,
come specialista nell” applicazione terapeutica dei Campi Magnetici, in particolare del sistema “TAMMEF". Per 'Ateneo € inoltre
ricercatrice nell'ambito delle malattie dell'apparato osteoarticolare e locomotore con pubblicazioni su riviste nazionali e
internazionall. E stata relatrice per diversi congressi scientifici e da ultimo & un membro esponente di “SIR".

ZORZAN DENISE. PSICOLOGA. La Dr.ssa Zorzan Denise € una psicologa clinica esperta in Neuropsicologia clinica e Riabilitativa.
In libera professione si occupa di diagnosi differenziale di deficit cognitivi congeniti, oppure che insorgono in co-presenza al
dolore come nel caso della Fibromialgia, 0 ancora, a seguito d' insulti 0 da degenerazione sia nell'adulto che nel ciclo di vita.
Inoltre, & formata in psicologia giuridica e in psicodiagnosi anche a carattere medico legale, svolgendo consulenze come C.T. P.
Operando presso diverse realta, ha collaborato con “AISF ” nell'ambito del sostegno e monitoraggio di Gruppi di Auto e Mutuo
Aiuto, ed € stata docente per i Corsi OSS nella disciplina di psicologica e psico-sociologia.

PINALI RICCARDO. ANESTESISTA. E stato Primario di Anestesia della “Casa di Cura Pederzoli Peschiera del Garda” e della "Casa
di Cura Villa Iberica”, dove si occupava anche di aggiornamento e formazione del personale medico e di sviluppo di protocolli
terapeutici innovativi.

FRIZZO ELISA. FISIOTERAPISTA. E specialista in Riabilitazione Ortopedica, Reumatologica e Linfologica e in Riattivazione per
I'eta adulta e geriatrica. Ha svolto la sua attivita Fisioterapica principalmente presso Case di Riposo e Centri Medici. Ha operato
come docente nella produzione di corsi sulla riabilitazione Geriatrica.

LOVATO FRANCESCA. CHINESIOLOGA. Dottoressa in Scienze Motorie e in Scienze e Tecniche dell’Attivita Motoria Preventiva e
Adattata, € specialista in Rieducazione Funzionale e Ginnastica Posturale. Nella sua attivita si € occupa principalmente di
rieducazione postulare e correttiva.



