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Programma  
 

08.30   Registrazione Partecipanti 
 

09.10  Saluti del Presidente Nazionale A.S.O.N. 
   Giacomo Putaggio 
 

09.20   Presentazione del Convegno 
  Gregorio Deinite 
 

Sessione I Accostarsi al Dolore  
Moderatore: Giacomo Putaggio 

 

09.30  Cosa è e da dove arriva: Aspetti Fisiopatologici e clinici del dolore 
  Gregorio Deinite 
 

10:00  Alla ricerca delle cause: le malattie del dolore 
  Giacomo De Filippis 
 

10:30  Il Dolore come Malattia: non solo la fibromialgia 
  Fabiana Figus 
 
 

11:00     Coffee break 
 

 

11:15  La sofferenza nel Dolore 
  Emanuela Bertone 
 

11:45  Il dolore nello sport 
  Stefano Ciliberti 
 

Sessione II Le terapie del dolore  - prima parte 
   Moderatore: Orazio Lucio fabio Ragusa 
 

12:15  Artrosi, Artrite, Osteoporosi: Approccio Farmacologico al dolore Acuto e Cronico  
  Giacomo  Tanti 
 

12:45   Il movimento, l’elettromagnetismo, le onde sonore: Il trattamento riabilitativo nella cura del Dolore 
acuto e Cronico 

  Roberta Di Fina 
 
 

13:15     Lunch 
 

Sessione III Le Terapie del dolore – seconda parte 

   Moderatore Gregorio Deinite 
 
 

14:30   Ortesi, ausili, tutori nel dolore 
   Giacomo Putaggio 
 

15:00   Nuove soluzioni e terapie alternative 
   Orazio Lucio Fabio Ragusa 
 

15.30   TAVOLA ROTONDA “Il valore di un’idea sta nel metterla in pratica” Thomas Alva Edison 
   Fatti non parole: idee in azione 
   Condotta da: Giancarlo Rando  - Partecipanti: Tutti i relatori 
 

16:00   Conclusioni 
16:30   Chiusura evento 
 

   Questionari Ecm 
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Razionale 
 

Il Dolore può essere considerato il Sintomo per eccellenza. La gran parte delle prestazioni mediche partono dalla 
costatazione da parte del paziente di un dolore. Conoscerne le caratteristiche ed analizzarlo permette di 
indirizzare verso un diagnosi mirata. Tuttavia, il dolore può diventare esso stesso malattia, spesso sottovalutata, 
che implica sempre un approccio multidisciplinare. Lo scopo del presente meeting è affrontare il dolore, anche in 
relazione alle recenti acquisizioni fisiopatologiche ed eziologiche, che hanno ampliato le nostre conoscenze, e dei 
trattamenti che oggi possiamo mettere in campo per alleviare il sintomo, ma anche per contrastarlo come 
malattia, laddove trovare la causa non sia possibile. 

 

Obiettivi formativi 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18) 
 

ECM - Educazione Continua in Medicina 
Provider ECM ID 346 - Evento n. 443730 Ed.1  
Assegnati 6 crediti formativi. 
 

Accreditato per le professioni:  
Medico Chirurgo (Medicina Fisica e Riabilitazione; Ortopedia e Traumatologia; Reumatologia; Medicina Interna 
Medicina Dello Sport; Medicina Generale - Medici Di Famiglia; Geriatria; Medicina del Lavoro e sicurezza degli 
ambienti di lavoro). Psicologo. Fisioterapista/Massofioterapista. Tecnico ortopedico. 
 

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze.  
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verrà consegnato successivamente al 
partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie. 
 

Iscrizione 
Link diretto: https://bit.ly/4257xUp oppure sul sito www.e-belf.it nella pagina “Eventi Residenziali”, 

selezionare l’evento e compilare l’apposito form d’iscrizione. Completata la registrazione, attendere il 
ricevimento della mail di conferma.  
Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili. 
 

Metodo di Verifica 
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei 
FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). L’assenza anche di una sola delle 
FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti; compilare integralmente la 
documentazione che verrà fornita in sede congressuale; partecipare al 90% delle ore formative; rispondere 
correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM; riconsegnare il 
materiale alla segreteria organizzativa. 
 

Sede 
Centro Congressi Villa Papa Giovanni XXIII, Via San Gillio, 75 – Pianezza (TO) 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

 e-belf Srl 
Corso Regina Margherita, 89 – 10124 TORINO 

     www.e-belf.it | T. 011884376 | fax 19850522 
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