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RAZIONALE
L’Associazione Specialisti Osteoarticola-
ri Nazionale (A.S.O.N.) ha celebrato il suo 
X Congresso Nazionale, svoltosi a Torino 
dal 19 al 21 marzo 2026. L’evento ha rap-
presentato un’importante occasione di ag-
giornamento e confronto nel campo delle 
patologie muscolo-scheletriche, rivolto a 
medici ortopedici, fisiatri, reumatologi e a 
tutti i professionisti del settore. Il Congres-
so si è distinto per l’attenzione alle novità 
scientifiche e alle tematiche emergenti. Tra 
gli argomenti affrontati in plenaria sono sta-
ti trattati lombalgie, diagnostica strumen-
tale in reumatologia, stimolazione biofisica 
nelle patologie osteoarticolari, sindrome da 
conflitto di spalla, osteoporosi, aspetti me-
dico-legali in patologia osteoarticolare e ge-
stione delle problematiche cliniche attraver-
so l’analisi di casi reali.

Sono state inoltre approfondite tematiche di 
grande attualità, come la corretta interpre-
tazione della DEXA e della REMS e la cor-
retta applicazione della Nota 79. L’evento ha 
favorito un confronto attivo e partecipato, 
fornendo ai professionisti strumenti aggior-
nati e pratici per migliorare la cura dei propri 
pazienti.

Il Comitato Scientifico, il Direttivo A.S.O.N. 
e la Segreteria Organizzativa riconoscono 
in questa FAD un’occasione preziosa di cre-
scita professionale e di scambio di idee ed 
esperienze.
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Giacomo Putaggio, Torino

Faculty
Salvatore Boccaccio, Siracusa
Giovanni A. Checchia, Padova
Silvestre Crinò, Palermo
Sergio Gigliotti, Catanzaro
Andrea Giusti, Genova
Maurizio Muratore, Lecce
Domenico Olivo, Crotone
Federica Pignatti, Bologna
Giacomo Putaggio, Torino
Vincenzo Raimondo, Catanzaro
Andrea Reggiani, Milano
Pietro Romeo, Milano
Giuseppe Sirianni, Cosenza
Luigi Targa, San Marino
Francesco Ursini, Bologna



15 min	 Le neuropatie periferiche del rachide lombare
	 Giovanni Checchia

15 min	 Metodiche di trattamento infiltrativo  
	 del dolore spinale lombare
	 Silvestre Crinò

15 min	 Le alterazioni del liquido sinoviale  
	 nelle patologie reumatiche
	 Vincenzo Raimondo

15 min	 Inquadramento ecografico diagnostico-terapeutico  
	 nelle artropatie da microcristalli
	 Federica Pignatti

15 min	 Trattamento di embolizzazione nella artrosi
	 Francesco Ursini

15 min	 La capillaroscopia nella diagnostica reumatica
	 Domenico Olivo

15 min	 Il trattamento farmacologico e multidisciplinare  
	 delle tendinopatie degenerative e post traumatiche  
	 della spalla
	 Giacomo Putaggio

15 min	 La terapia infiltrativa dall’acido jaluronico al PRP  
	 nelle patologie osteoarticolari di spalla
	 Andrea Reggiani

15 min	 Le onde d’urto nelle calcificazioni eterotopiche
	 Sergio Gigliotti

15 min	 Il diamagnetismo nei sistemi biologici
	 Pietro Romeo

15 min	 Sarcopenia: trattamento farmacologico
	 Andrea Giusti

15 min	 REMS: il futuro
	 Maurizio Muratore

15 min	 Indicazioni terapeutiche e Nota 79
	 Giuseppe Sirianni

15 min	 Due casi complessi di osteonecrosi trattati  
	 con terapia iperbarica e endocrinoterapia GH
	 Luigi Targa

15 min	 La diagnosi differenziale nella lombalgia
	 Salvatore Boccaccio
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L’evento fa parte del 
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consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.
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